
URKUNDE

12. Familien- und Mannschafts-Triathlon

Helmstedt, den 6. Juni 2009

Martin Lehmann

  Wencke Bode - Maik Kothe - Sven Pohl

LSWG

24. Platz
Staffel

00:45:52
00:04:17 (4) / 00:18:41 (2) / 00:22:54 (11)

200 m Schwimmen * 9 km Radfahren * 4 km Laufen


