
Ralf Häger
SV Aegir 09 Hannover

20. Platz
Sen4 - TM55

234. Gesamtplatz

02:45:00
00:31:09 (204) / 01:17:15 (277) / 00:56:36 (301)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


