
Frank Nelke
Lehrter SV Triathlon

20. Platz
Sen3 - TM50

158. Gesamtplatz

01:23:44
00:17:29 (221) / 00:40:56 (162) / 00:25:20 (181)

750 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


