
Ralf Seifert
Team 300

4. Platz
AK4 - TM35

19. Gesamtplatz

01:18:54
00:14:24 (28) / 00:41:35 (41) / 00:22:56 (25)

750 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


