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LANDESMEISTERSCHAFTEN SPRINTTRIATHLON
o00m 21km Skm

30. Platz

AK3 - TM30

Marc Sheppard

ESV Eintracht Hameln

167. Gesamtplatz
01:18:38

00:12:26 (238) / 00:40:23 (155) / 00:25:47 (207)
500 m Schwimmen / 21 km Radfahren /5 km Laufen
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