
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Urkunde 
14. Audi BKK Braunschweig Triathlon 

Verbandsliga  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lisa Marie Fricke
TSV Germania Helmstedt Damen

5. Platz
AK1 - TW20

47. Gesamtplatz

01:39:20
00:14:00 (75) / 00:56:34 (200) / 00:28:45 (167)
750m Schwimmen / 23km Radfahren / 5km Laufen


