
19. Juni 2016URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Thomas Köhler
TSV Lelm

19. Platz
Sen3 - TM50

120. Gesamtplatz

01:32:54
00:14:32 (178) / 00:54:47 (194) / 00:23:34 (40)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


