
19. Juni 2016URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Karsten Friese
* Ilsede

20. Platz
Sen2 - TM45

113. Gesamtplatz

01:30:51
00:10:19 (41) / 00:52:07 (174) / 00:28:24 (145)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


