
19. Juni 2016URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN SPRINTTRIATHLON

Winfried Barkschat
Präsident Landesverbandder triathlon

Triathlon Verband Niedersachsen e. V. 

 500m 21km  5km

Ilona Illgen
Polizei SV Braunschweig

12. Platz
Sen2 - TW45

73. Gesamtplatz

01:23:54
00:11:31 (11) / 00:45:56 (11) / 00:26:26 (9)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


