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Triathlon VVerband

Triathlon Verband Niedersachsen e. V. N I E D E R SAC H S E N

URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN SPRINTTRIATHLON
500m 21km 5km

4. Platz

Sen4 - TM55

Roland Hofmann

Tri-Team TSV Arminia Vohrum

182. Gesamtplatz
01:20:27

00:09:29 (2) / 00:43:11 (3) / 00:27:46 (5)
500 m Schwimmen / 21 km Radfahren /5 km Laufen
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