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Triathlon VVerband
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URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN SPRINTTRIATHLON
500m 21km 5km

13. Platz

AK4 - TM35

Jan Haar
TRI TEAM UMMEL

70. Gesamtplatz

01:06:42
00:08:37 (10) / 00:37:01 (10) / 00:21:04 (20)
500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen

PEENE = -

der triathlon Prasidert Landesverband

elaven - ‘3\\‘\ ] Z LandesSportBund \
- Radsport @ Hamburg Niedersachsen e.V. DTU




