
19. Juni 2016URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN SPRINTTRIATHLON

Winfried Barkschat
Präsident Landesverbandder triathlon

Triathlon Verband Niedersachsen e. V. 

 500m 21km  5km

Thomas Asbrede
TuS BW Lohne Triathlon II

4. Platz
AK3 - TM30

36. Gesamtplatz

01:04:48
00:08:08 (5) / 00:35:54 (3) / 00:20:45 (8)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


