
19. Juni 2016URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN SPRINTTRIATHLON

Winfried Barkschat
Präsident Landesverbandder triathlon

Triathlon Verband Niedersachsen e. V. 

 500m 21km  5km

Ingo Westermann
SG LindWuRM

1. Platz
AK3 - TM30

18. Gesamtplatz

01:03:03
00:07:39 (2) / 00:35:37 (2) / 00:19:46 (5)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


