
19. Juni 2016URKUNDE

STAFFELTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

  Niels Rudow - Michael Joos - Juliane Rudert

Captain Balu und seine tollkühne Crew

11. Platz
Mixedstaffel

01:30:41
00:13:31 (9) / 00:50:29 (11) / 00:26:41 (8)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


