
19. Juni 2016URKUNDE

SPRINTTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Frauke Nehen
VSK Osterholz Triathlon Damen

5. Platz
AK4 - TW35

59. Gesamtplatz

01:19:45
00:10:28 (228) / 00:44:36 (238) / 00:24:40 (237)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


