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URKUNDE 19. Juni 2016

SPRINTTRIATHLON
500m 21km 5km

13. Platz

Sen3 - TM50

Helko Lockowandt
TSR Olympia WHV Herren

149. Gesamtplatz
01:12:31

00:08:27 (81) / 00:39:50 (126) / 00:24:14 (220)
500 m Schwimmen / 21 km Radfahren /5 km Laufen
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Nahe hat Zukunft. Tri-Speedys Peine e.V.



