
19. Juni 2016URKUNDE

SPRINTTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Ralf Plümer
Tri Team Lüneburg

6. Platz
Sen2 - TM45

98. Gesamtplatz

01:07:51
00:09:16 (149) / 00:36:46 (40) / 00:21:48 (125)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


