
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

belegte beim Triathlon Dammer Berge 
 

 den 
 

SPRINTDISTANZ 

0,5km Schwimmen / 20km Radfahren / 5km Laufen 

Ralf Weier

3. Platz

01:07:15
00:09:13 (16) / 00:36:56 (1) / 00:21:05 (6)


