
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

belegte beim Triathlon Dammer Berge 
 

 den 
 

 STAFFEL SPRINT DISTANZ 

0,5km Schwimmen / 20km Radfahren / 5km Laufen 

LT Waldschleicher Lohne

11. Platz

01:14:56
00:10:05 (17) / 00:41:55 (16) / 00:22:55 (9)


