
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

belegte beim Triathlon Dammer Berge 
 

 den 
 

 STAFFEL SPRINT DISTANZ 

0,5km Schwimmen / 20km Radfahren / 5km Laufen 

Lengerich

4. Platz

01:09:56
00:08:18 (6) / 00:39:28 (8) / 00:22:09 (7)


