
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

belegte beim Triathlon Dammer Berge 
 

 den 
 

 OLYMPISCHE  DISTANZ 

1,5km Schwimmen / 40km Radfahren / 10km Laufen 

Christoph Espelage

19. Platz

02:38:47
00:29:14 (30) / 01:18:51 (15) / 00:50:40 (18)


