
21. Juni 2015URKUNDE

VOLKSTRIATHLON

500m 21km 5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Peter Erbe
Lauftreff Ilsede/Lahstedt

4. Platz
Sen6 - TM65

235. Gesamtplatz

01:39:10
00:14:25 (58) / 00:55:42 (49) / 00:29:03 (216)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


