
15. Juni 2014URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Christian Spouncer
Freie Schwimmer Hannover

32. Platz
Sen2 - TM45

131. Gesamtplatz

01:21:32
00:11:34 (200) / 00:44:51 (163) / 00:25:07 (117)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


