
15. Juni 2014URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Frederik Kosak
Sag Adenstedt

8. Platz
AK1 - TM20

103. Gesamtplatz

01:18:58
00:09:02 (49) / 00:44:49 (161) / 00:25:06 (115)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


