
15. Juni 2014URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Stefan Appelt
TUS Holle-Grasdorf

8. Platz
Sen2 - TM45

40. Gesamtplatz

01:13:51
00:10:30 (122) / 00:40:55 (50) / 00:22:25 (24)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


