
15. Juni 2014URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Katja Lemke
* Hohenhameln

1. Platz
AK4 - TW35

4. Gesamtplatz

01:12:22
00:07:57 (15) / 00:41:00 (55) / 00:23:25 (54)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


