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PEENE

der triathlon

URKUNDE 15. Juni 2014

STAFFELTRIATHLON
500m 21km 5km

4. Platz

Mannerstaffel

Die letzten Lahstedter
Norbert Ellhoff - Udo Juttner - Martin Well

01:15:46

00:08:46 (6) / 00:39:54 (1) / 00:27:05 (7)
500 m Schwimmen / 21 km Radfahren /5 km Laufen
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