
15. Juni 2014URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

MANNSCHAFTSWERTUNG

der triathlon

  Björn Rücker - Michael Heine - Kai Jähner

BSG KSK Peine

12. Platz
TM30-35

04:07:49
00:35:00  / 02:15:45  / 01:17:02 

3 x 500 m Schwimmen / 3 x 21 km Radfahren / 3 x 5 km Laufen


