Triathlon Verband Niedersachsen e. V.

URKUNDE 15. Juni 2014

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

47. Platz

Sen2 - TM45

Manfred Dahm

LC Hansa Stuhr Tri-Wolfe I

02:39:00

00:30:15 (229) / 01:13:53 (226) / 00:54:52 (329)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen
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