Triathlon Verband Niedersachsen e. V.

URKUNDE 15. Juni 2014

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

12. Platz

Senl - TM40

Raphael Dammann
TriAs Hildesheim Il

02:20:58

00:26:00 (84) / 01:08:09 (70) / 00:46:48 (177)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen
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