
16. Juni 2013URKUNDE

STAFFELTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

  Heike Lüddeke - Toni Koscielni - Sabine Herberg

Need For Speed

3. Platz
Mixedstaffel

01:19:32
00:12:08 (5) / 00:39:49 (3) / 00:27:33 (4)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


