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25 Jahre 1 1988-2013

Triathlon in Niedersachsen

URKUNDE 16. Juni 2013

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

13. Platz

Sen3 - TW50

Frauke Toppe

TSV Schwarme Damen

03:29:43

00:39:35 (370) / 01:42:04 (366) / 01:08:03 (377)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen
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