
16. Juni 2013URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Markus Kleinostendarp
Präsidium TVN

der triathlon

Ingrid Plöger
Triathlon Team Buxtehude  Damen 2

3. Platz
Sen4 - TW55

02:50:57
00:33:40 (351) / 01:23:47 (313) / 00:53:29 (296)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


