
16. Juni 2013URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Markus Kleinostendarp
Präsidium TVN

der triathlon

Jan Koch
TV 01 Bohmte

15. Platz
AK1 - TM20

02:35:58
00:21:57 (19) / 01:20:32 (279) / 00:53:29 (295)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


