
16. Juni 2013URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Markus Kleinostendarp
Präsidium TVN

der triathlon

Simone Terheggen
Tri-Mädels-Osnabrück

4. Platz
AK2 - TW25

02:35:38
00:31:31 (322) / 01:17:24 (237) / 00:46:42 (150)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


