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25 Jahre 1 1988-2013

Triathlon in Niedersachsen

URKUNDE 16. Juni 2013

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

22. Platz

Sen3 - TM50

Roland Ahlbrecht

VB Fallersleben

02:31:38

00:26:18 (175) / 01:15:54 (206) / 00:49:24 (225)
1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen
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Prasidium TVN




