
16. Juni 2013URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Markus Kleinostendarp
Präsidium TVN

der triathlon

Sandra Ehlers
SC Weyhe

2. Platz
AK4 - TW35

02:28:22
00:25:45 (142) / 01:17:06 (229) / 00:45:31 (113)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


