
16. Juni 2013URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Markus Kleinostendarp
Präsidium TVN

der triathlon

Heiner Wilmink
LC Nordhorn

2. Platz
Sen4 - TM55

02:22:05
00:30:13 (295) / 01:08:41 (50) / 00:43:10 (59)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


