
16. Juni 2013URKUNDE

LANDESMEISTERSCHAFTEN KURZTRIATHLON

1500m 40km 10km

Markus Kleinostendarp
Präsidium TVN

der triathlon

Sandy de Nie
LC Nordhorn

11. Platz
AK3 - TM30

02:16:52
00:23:54 (64) / 01:08:08 (45) / 00:44:49 (99)

1500 m Schwimmen / 40 km Radfahren / 10 km Laufen


