
 Bad Bodenteich, den 23.06.2013 

 Seepark-Triathlon 
                Bad Bodenteich 
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Frank Rohleder
Triathlon Heidekreis

2. Platz
Sen3 - TM50

26. Gesamtplatz

04:50:09
00:39:29 (96) / 02:32:33 (17) / 01:38:06 (40)

2000m Schwimmen / 90km Radfahren / 21km Laufen


