
16. Juni 2013URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Ralf Bütow-Alver
SC Bad Münder Triathlon

20. Platz
Sen1 - TM40

185. Gesamtplatz

01:33:27
00:12:07 (205) / 00:50:09 (220) / 00:31:10 (254)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


