
16. Juni 2013URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Kai Nowag
TSV Eintracht Edemissen

16. Platz
AK3 - TM30

175. Gesamtplatz

01:30:08
00:12:20 (214) / 00:49:20 (204) / 00:28:27 (203)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


