
16. Juni 2013URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Karsten Wittneben
TV Klein Ilsede

11. Platz
Sen4 - TM55

164. Gesamtplatz

01:28:58
00:13:54 (259) / 00:44:27 (81) / 00:30:36 (246)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


