
16. Juni 2013URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

der triathlon

Christiane von dem Knesebeck
Waspo 08 Göttingen

1. Platz
Sen1 - TW40

4. Gesamtplatz

01:17:08
00:09:36 (62) / 00:43:17 (67) / 00:24:14 (75)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


