
16. Juni 2013URKUNDE

KURZTRIATHLON
1500m 40km 10km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

MANNSCHAFTSWERTUNG

der triathlon

  Nicholas Lembcke - Jens Dieckmann - Sandy de Nie

LC Nordhorn

4. Platz
Männer

06:41:15
01:07:15  / 03:25:07  / 02:08:52 

3 x 1500 m Schwimmen / 3 x 40 km Radfahren / 3 x 10 km Laufen


