
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die 
 
 
 

belegte den 
 

 Schwimmen 500m: 
 
 
 

 
 Radfahren 25 km: 
 
 
 

 
 Laufen 5 km: 
 
 

 
 

Gesamtzeit: 
 
Salzgitter, den 26. August 2012 

Alstom Ausbildung - Staffel 05

5. Platz

Männerstaffel

01:30:51

00:14:43

00:47:27

00:28:40

Hendrik Ochs

Rolf Luers

Philipp Wagener


