
der triathlon

17. Juni 2012URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

Frank Swierzy
* Wolfenbüttel

31. Platz
Sen2 - TM45

176. Gesamtplatz

01:29:15
00:11:06 (157) / 00:48:33 (212) / 00:29:34 (228)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


