
der triathlon

17. Juni 2012URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

Thomas Flügel
LT Ilsede / Lahstedt

30. Platz
Sen3 - TM50

170. Gesamtplatz

01:28:51
00:12:26 (212) / 00:48:48 (215) / 00:27:36 (191)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


