
der triathlon

17. Juni 2012URKUNDE

VOLKSTRIATHLON
 500m 21km  5km

Michael Abend

Tri-Speedys Peine e.V.

Gerold Gebhardt
TriAs Hildesheim

2. Platz
AK3 - TM30

9. Gesamtplatz

01:05:24
00:08:17 (24) / 00:35:45 (3) / 00:21:21 (21)

500 m Schwimmen / 21 km Radfahren / 5 km Laufen


