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Bad Bodenteich, den 24.06.2012 

 

  

Frank Grelak
VfL Börnsen

11. Platz
Sen3 - TM50

67. Gesamtplatz

03:26:51
00:29:01 (28) / 01:56:39 (70) / 01:01:10 (97)

1500m Schwimmen / 60km Radfahren / 10km Laufen


